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Potentielle Interessenkonflikte

Honorare: Hogrefe, Medice, Shire/Takeda

Forschungsforderung: DFG, BMBF, Innovationsfonds, Stiftung
Depressionshilfe

Keine Eigentumerinteressen an Arzneimitteln / Medizinprodukten
Kein Besitz von Geschaftsanteilen, Aktien, Fonds

Forschungsforderung:

$ Bundesministerium
fiir Bildung
Deutsche . ° DE und Forschung
Forschungsgemeinschaft

oFG
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Psychische Erkrankung und ,Dabel-Sein":
Die Teilhabe ist gefahrdet

O Anders-Sein & Stigma

0 Haufig lange schulische Fehlzeiten, Lern- und
Klassenziele verpasst, soziale Desintegration

O Bel ausgepragten Fehlzeiten: Risiko keinen
Schulabschluss zu erreichen und spater arbeitslos zu
werden

00 Beeintrachtigungen langer andauernd als die
Kernsymptomatik (Stimmung, Antrieb, Kontaktfahigkeit,
Merkfahigkeit, Planung, Impulskontrolle,
Familiendynamik, ... )
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Stepped Care zur Reintegration

O (Teil-)stationare Behandlung psychischer Storungen gut
etabliert und wirksam

0 Aber: Keine ausreichende Zeit fur begleitete Integration in
Schule, Familie und Freizeit

0 Trotz Entlassmanagement (§39 SGB V): Ubergang in
schulischen, familiaren und sozialen Alltag als Hurde

0 (Wieder-)Herstellung schulischer Teilhabe: fast keine
spezialisierten Angebote

O Im Versorgungssystem: keine nahtlos anschliel3ende
Rehabilitationsmalinahme
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Diagnose

Schulprobleme

Neuropsychologische
Beeintrachtigungen

Soziale Desintegration

UCRUB  Rubwiniversirar sociow LWL



Schulprobleme
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Eingliederung psychisch kranker Jugendlicher

0 ,Habilitation® anstelle von
,Rehabilitation”

O Erstmalige Eingliederung in die

Gesellschaft, Arbeitswelt und DGREN
Schule $3-Leitlinie
0 In Deutschland stark vernachlassigt Psychosoziale Therapien
0 Unbefriedigende Datenlage el sc g
psychischen
00 Schulabschluss: bester Pradiktor fur Erkrankungen

berufliche Qualifikation
0O LL: ,First train then place”

0 ,Ein Tell der Patienten sollte diese
Intervention erhalten.”

Einzige
stérungsubergreifende
Leitlinie
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Rehabilitation fur Kinder und Jugendliche mit
psychischen Storungen

O Gleichrangige Zustandigkeit von Renten- und
Krankenversicherung

0 ,Flexirentengesetz® (2016): Kinder- und Jugend-Reha
Pflichtleistung der DRV, ohne Budgetierung

0O Neu moglich: ambulante Reha und Reha-Nachsorge

0 Ziel: Besserung gesundheitlicher Einschrankungen,
Teilhabe an Schule/Ausbildung, zukunftige Erwerbsfahigkeit

0O Auch Jugendhilfe als Leistungstrager
O Aber....
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Bisher keine nahtlose, wohnortnahe
Rehabilitation

0 De facto keine Angebote o Q

0 Ubergang zwischen den Q9 - @
Behandlungssektoren schwierig ¢ °©

0 kein unmittelbarer Anschluss an KJP- Q© ¥ 59
Krankenhausbehandlung o &

O Hiirde: Strukturvorgaben mit strikter 0o o9
Trennung von Krankenhaus und » © ¢
Reha Y Q

00 Bundesprogramm rehapro: N
Modellvorhaben zur Starkung der )
Rehabilitation ; PR 009 0

Q

www.kinder-und-jugendreha-im-netz.de
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Vision: Integrierte, gestufte Rehabilitation

0 Nahtlos Reha nach KJP-Krankenhausbehandlung
Behandlungs- und Behandlerkontinuitat

Teilhabekonferenzen vor Ende der Akutbehandlung: Patient,
Familie, Heimatschule, schulpsychologischer Dienst, Jugendamt,
ambulante Behandler, ...

Schrittweise Ruckkehr in schulischen und sozialen Alltag
Gestufte Intensitat und flexible Dauer
Bei Verschlechterung Ruckkehr zur Krankenhausbehandlung

An allen Kliniken und Tageskliniken fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie mit Klinikschule

Tragerubergreifende Abstimmung Uber geeignete
Finanzierungsregelung und Strukturvorgaben notig

O O

O O O O

O
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Stepped Care
am Beispiel gestufter Suchtbehandlung

Rufen Sie uns an. Wir sind filir Sie da... Siation B2

: Siationr B 1
Helfofer Alles 64 Telefon 023841 /833-5074 B E-Mail schroiben T
D-58071 Hamm  Telefax 02384/393-1001 Ll

Suchiambulanz
~BEI ALLEH FRAGEH ZU UNSEREM BEHAHDLUNGSANGEBDT.

STATON 410 DER ERSTE SCHRTT i STATION B2. WEMERBEHANDL LM = STENON B1: ZJRULCK NS LEBEW

QUALIFIZIERTER ENTZUG DROGEN PLUS ENTWOHNUNG

"| 30

f883-5014 FRAU KLEINSMAN

SUCHTAMBULANZ-HAMMEWKP-LWL.OR G

02381/893-5014 FRAL KLEINSMAN ] 12381/893-5010 HERR STADLER

REHA-HAMMEWKP-LWLORG

SUCHTAMBLLANZ-HAMMEWHP.LWLORGE

30 JAHRE ARBEITSTRAININGSWERKSTATT - JUBILAUMSVERANS TALTUNG AM 22.09.2016

fnmeldefrist ois 08.09 2016 | Die srbaitztrainingswerkstat der DWL-Universitatsdinik Hamm feiert in digsem Jahrihren 30, Geburstag. Seit der Grundung 1985 wird
if glnar Hokz- und Matallwerkslalt Sowi e einem Krealivbareich Arbeitstraining und Arbeilsh e ra pie 1 Jugendichie und junge Ersachsens angabalen.

www.drug-out.lwl.org
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