
 

                                 

 

Projekt des Robert Koch-Instituts (RKI) in Kooperation mit der Bundeszentrale für 
gesundheitliche Aufklärung (BZgA) „Erkennen – Bewerten – Handeln“ 

 

Projekt der Aktion Psychisch Kranke (APK) „Bestandsaufnahme und Weiterentwicklung der 
psychiatrisch-psychotherapeutischen Hilfen für psychisch erkrankte Kinder und Jugendliche“ 

 
 

Fachveranstaltung 

01. Juni 2021 

Seelische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen   

Erkennen – Bewerten – Handeln 

Bestandsaufnahme und Herausforderungen in der Versorgung 
 

 
 

10.00 Begrüßung 
Dr. Thomas Stracke, Bundesministerium für Gesundheit 
Peter Weiß, MdB, Aktion Psychisch Kranke 
Heike Hölling, Robert Koch-Institut 
 

Einführung 
Prof. Dr. Michael Kölch, Prof. Dr. Jörg Fegert, Dr. Robert Schlack 

 RKI/BZgA Projekt Erkennen – Bewerten – Handeln (Beiträge inkl. Fragerunde) 

10.30 Psychische Auffälligkeiten/ADHS bei Kindern und Jugendlichen: Erkennen und 
Bewerten  
Dr. Ann-Kristin Beyer, Dr. Robert Schlack 

11.30 Kaffeepause 

11.45 Psychische Auffälligkeiten/ADHS bei Kindern und Jugendlichen: Bewerten und 
Handeln durch Prävention 
Prof. Dr. Freia de Bock, Dr. Mirja Otten  

12.30 Schlaglicht: Psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in der COVID-19-
Pandemie 
Dr. Robert Schlack 

12.45 Mittagspause 
 
APK Projekt Bestandsaufnahme und Weiterentwicklung (Beiträge inkl. Fragerunde) 

 

 

 

13.15 Bestandsaufnahme und Handlungsbedarfe – Versorgungssituation 
Prof. Dr. Michael Kölch 

13.45 Handlungsempfehlungen I: Information und Partizipation 
Dr. Myriam Bea, Prof. Dr. Jörg Fegert 

14.30 Kaffeepause 

14.45 Handlungsempfehlungen II: Ambulante Behandlung und sektorübergreifende 
Versorgung 
Dr. Maik Herberhold, Peter Lehndorfer 

15.30 Handlungsempfehlungen III: Krankenhausbehandlung und sektorübergreifende 
Versorgung 
Prof. Dr. Renate Schepker 

16.00 Abschlussrunde: Gemeinsame Perspektiven 
 
Ende der Veranstaltung gegen 16.30 Uhr 

 



 

Verzeichnis der Referentinnen/Referenten  

Dr. Myriam Bea Geschäftsführerin, ADHS Deutschland e.V., Bundesgeschäftsstelle, 
Berlin 

  Dr. Ann-Kristin Beyer Abteilung für Epidemiologie und Gesundheitsmonitoring, Fachgebiet 
Psychische Gesundheit, Robert Koch-Institut, Berlin 

  Prof. Dr. Freia de Bock Leitung der Abteilung 2 „Effektivität und Effizienz der gesundheitlichen 
Aufklärung“, Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung, Köln 

  Prof. Dr. Jörg Fegert Ärztlicher Direktor, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie/Psycho-
therapie, Universitätsklinikum Ulm; Projektleitung KiJu-WE; Vorstand 
AKTION PSYCHISCH KRANKE, Ulm 

Dr. Maik Herberhold Niedergelassener Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Bochum 

  
Heike Hölling Leiterin des Fachgebiets Psychische Gesundheit, Robert Koch-Institut, 

Berlin 

  
Prof. Dr. Michael Kölch Klinikdirektor, Klinik für Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik und 

Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter, Universitätsmedizin 
Rostock, Projektleitung KiJu-WE; Rostock 

  
Peter Lehndorfer Ehem. Vizepräsident der Bundespsychotherapeutenkammer, Gräfeling 

bei München 

Dr. Mirja Otten Referentin für Forschung und Qualitätssicherung, Bundeszentrale für 
gesundheitliche Aufklärung, Köln 

  
Prof Dr. Renate Schepker Regionaldirektorin Region Ravensburg-Bodensee, Zentrum für 

Psychiatrie (ZfP) Südwürttemberg , Bad Schussenried 

  
Dr. Robert Schlack Abteilung für Epidemiologie und Gesundheitsmonitoring, Fachgebiet 

Psychische Gesundheit, Projektleitung Erkennen-Bewerten-Handeln, 
Robert Koch-Institut, Berlin 

  
Dr. Thomas Stracke Leiter des Referats „Psychiatrie, Neurologie und Pädidatrie“, Bundes-

ministerium für Gesundheit, Bonn 

  
Peter Weiß, MdB Mitglied des Bundestages, CDU/CSU-Fraktion; Vorsitzender AKTION 

PSYCHISCH KRANKE, Emmendingen-Lahr 

  
 


