
Beratung durch die Selbsthilfe



Wir sind von den Krankenkassen anerkannt und wir sind keine 

Bittsteller

Wir tragen zur Selbständigkeit und zur Lebensführung mit der 

seelischen Behinderung bei

Wir haben das Vertrauen der Mitglieder und wir beraten sie 

unabhängig



Innerhalb der Selbsthilfegruppe

Vertrauen unter Gleichgesinnten schaffen 

Regeln einhalten

Gegenseitige Unterstützung und Beratung

Über die Krankheit informieren und positive Darstellung



Öffentlichkeit 

Selbsthilfetag nutzen und die Woche der seelischen

Gesundheit

Eutb Kontakt pflegen

Mit Arbeitgeber und Kliniken

Aktionen bei der Agentur für Arbeit



Öffentlichkeit 

Integrationsdienst sensibilisieren

Kiss sollte Kontakte schaffen

SPDI Dienst ansprechen 



Öffentlichkeit 

Spezielles Programm ausnutzen

Pflege zu Firmen in der Umgebung

Auf die Polizei bei bestimmten seelischen 

Krankheiten zugehen

Sowohl  Weiterbildung anbieten als auch daran

teilnehmen

Integrationsdienst sensibilisieren


