Programm Jahrestagung 2020 Stand: 02.10.2020

Aktion
Psychisch
Kranke e.V.

Tagung

am 5. und 6. Oktober 2020
Psychische Gesundheit férdern, Teilhabe an Arbeit sichern

am 7. Oktober 2020
Resilienz: Auf dem Weg in das soziale Leben

Selbsthilfetag

Umweltforum

PufendorfstraRe 11, 10249 Berlin geférdert durch

% Bundesministerium
T fir Gesundheit

Am 5. Oktober
wird von 13.00 Uhr — 14.15 Uhr die Kick-Off-Veranstaltung der

,, Offensive Psychische Gesundheit”

als gemeinsame Initiative

des Bundesministers fir Arbeit und Soziales, Hubertus Heil

des Bundesministers fur Gesundheit, Jens Spahn

und der Bundesministerin fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Franziska Giffey

stattfinden. Die Beitrage werden live in das Umweltforum tUbertragen. Das Tagungsprogramm am
Vormittag des ersten Tagungstages ist thematisch dem zugeordnet. Auch die Ubertragung wird mit

einem Rahmenprogramm begleitet.



Montag 5.10.2020,

Tagung ,,Psychische Gesundheit fordern, Teilhabe an Arbeit sichern®

10.00

10.20

10.40

12.00

13.00 - 14.15

14.15

14.45
15.00

15.30

16.00

17.15

19.00

BegriiRung und Einfiihrung
Peter Weil3, MdB
Bjorn B6hning, Staatssekretar BMAS

Vernetzung von Pravention und Gesundheitsforderung
Helga Kithn-Mengel

Muttergenesungswerk Anne Schilling

Aktionsbiindnis Seelische Gesundheit Wolfgang Gaebel

Stressreport 2020 Isabel Rothe, Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
Psychisch krank — Psychisch gesund Andreas Heinz

Mittagsimbiss

Ubertragung der Kick-Off-Veranstaltung ,,Offensive Psychische Gesundheit*

des Bundesministers fur Arbeit und Soziales, Hubertus Heil
des Bundesministers fur Gesundheit, Jens Spahn
und der Bundesministerin fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Franziska Giffey

Start der Offensive und Rahmenprogramm

Kaffeepause

GruBwort von Hubertus Heil, Bundesminister fiir Arbeit und Soziales

Teilhabe an Arbeit starken
Jiurgen Dusel, Behindertenbeauftragter der Bundesregierung

Stellenwert von Arbeit und Beschéftigung fur Menschen mit (schweren) psychischen Erkrankungen
Katarina Stengler

Parallele Gesprachsrunden

1. Statt MaBnahme von der Stange, Individuelle Arrangements fiir den Weg in Ausbildung und Arbeit
Moderation: Ingmar Steinhart
Teilnehmende: J6rg Bungart, BAG Unterstiitzte Beschaftigung; Monika Labruier, ProjektRouter; Detlef
Schmitz, DHL Airway GmbH ; Arno Deister, DGPPN; Hermann Stemmler, NetzG; Marc Nellen, BMAS

2. Bedarfsermittlung, Teilhabeplanung, Koordination in Zeiten des BTHG
Moderation: Ulrich Kruger
Teilnehmende: Stephan Kauffeldt, BAG Rehabilitation psychisch Kranker; Bernd Giraud,
Bundesarbeitsgemeinschaft Rehabilitation; Paulina Pieloth, Deutsche Rentenversicherung Nord; Klaus
Obert, BAG GPV; Franz-Josef Wagner Bundesnetzwerk seelische Gesundheit

Arbeitsgruppen

Arbeitsfahigkeit und Behandlung

Moderation: Jérg Holke, Peter Brieger

- Return to Work — Wiedereingliederung bei klinischer Behandlung Daniela Blank

- Wiederherstellung von Arbeitsfahigkeit bei psychiatrischer Diagnose Peter Brieger
- Betriebliches Eingliederungsmanagement nach § 167 SGB I1X Jorg Holke

Statt weiter so — Was musste sich @ndern in den Hilfen zur Teilhabe an Arbeit

Moderation: Katarina Stengler

- Berufliche Teilhabe als Ziel in der klinischen Versorgung — Evidenz und Praxis Dorothea Jackel
- Supported Employment in der Praxis Sandra Fligel

- Arbeitsbezogene ambulante Ergotherapie Ursula Trosch

Teilhabe an Arbeit bei wesentlicher Behinderung

Moderation: Manfred Becker

- Neue Wege der Werkstatten Renate Gierscher

- Andere Leistungsanbieter — aktueller Stand Johanna Schilling

- Budget fir Arbeit — neue Impulse durch BTHG? Berthold Deusch

- Budget furr Arbeit — erste Ergebnisse einer explorativen Studie Lea Mattern/Tonia Rambausek-Haf

Neue Chancen zur Teilhabe am Arbeitsleben durch Rehapro

Moderation: Ingmar Steinhart, Michael Konrad

- Rehapro-Projekt: IPS-Coaching NRW/MV Ingmar Steinhart

- Bundesprogramm: Innovative Wege zur Teilhabe am Arbeitsleben Andreas Flegel, BMAS

- Leipziger Individual Placement and Support fuir psychisch erkrankte Menschen Mathias Alberti

Ende des ersten Tages



Dienstag 6.10.2020

9.00

9.15

9.45

11.00

11.15

12.45
13.30

15.00

15.30

16.00 - 17.30

Neue Wege zur Teilhabe am Arbeitsleben
Kerstin Griese, Staatssekretarin BMAS

Medizinische Rehabilitation nach SGB V — sozial und medizinisch orientiert
Robert Bering

Gesprachsrunde

Moderation: Ulrich Kriger

Teilhabe an Arbeit und Beschéftigung im Lichte der UN-BRK und der Pandemie-Folgen

Kai Whittaker MdB; Andreas Heinz, DGPPN; Leander Palleit, Institut fir Menschenrechte; Thomas
Kinneke, ISL; Elke Prestin, NetzG

Kaffeepause

Parallele Arbeitsgruppen (11.15 — 12.45)

1. Personenzentrierte Rehabilitation mit betrieblicher Orientierung
Moderation: Stephan Kauffeldt
- Assessment und Teilhabeplanung Bernd Giraud
- Jobcoaching/Unterstiitzte Beschéftigung — Bilanz und Perspektiven J6rg Bungart
- Personenzentrierte Rehabilitation Robert Bering

2. Forderung der seelischen Gesundheit im SGB |
Moderation: Ulrich Kruiger
- Zielgruppenorientierte Eingliederung Ulrich Kriiger
- Psychosoziales Coaching im SGB Il Katja Seidel
- Psychisch Kranke im SGB Il — IAB Bericht Peter Kupka

3. Kooperation und Steuerung — Erfahrungen mit regionaler Verbundarbeit und Vernetzung
Moderation: Klaus Obert
- Teilhabe an Arbeit und Beschaftigung im Gemeindepsychiatrischen Verbund Sascha Schallenburger
- Regionale Arbeitsgemeinschaften der Leistungstrager Klaus Obert
- Kooperationsverpflichtungen im SGB IX Jorg Holke

Mittagsimbiss
Parallele Arbeitsgruppen (13.30 — 15.00)

4. Zuverdienst und niedrigschwellige Beschéftigungsangebote — Neue Wege trotz BTHG
Moderation: Manfred Becker
- Aktueller Stand — Angebote des Zuverdienst Manfred Becker
- Zuverdienst in der Zukunft sichern Michael Scheer
- Beschéftigungsangebote jenseits von Teilhabe am Arbeitsleben Michael Schweiger

5. Arbeit und Beschaftigung — Perspektiven der Selbsthilfe und EX-IN
Moderation: Werner Holtmann
- Genesungsbegleitende in Arbeitsangeboten Werner Holtmann
- Budget fur Arbeit Thomas Kunneke
- Beratung durch Selbsthilfe Horst Harich

6. Teilhabe am Arbeitsleben und Bildung fiir Jugendliche
Moderation: J6rg Holke
- Rehapro-Projekte fur Jugendliche Georg Kremer
- Jobcoaching/Unterstitzte Beschaftigung — eine Bilanz Jorg Bungart
- Budget fur Ausbildung Jorg Holke

Abschluss — Ausblick und Perspektiven

Ende der Veranstaltung

Zusatzveranstaltung ,Dialog und mehr*
Niels Pdrksen; Jorg Holke

Information und Diskussion zu

Dialog zur Weiterentwicklung der Hilfen fiir psychisch erkrankte Menschen

Handlungsempfehlungen zur Weiterentwicklung der Hilfen fur psychisch erkrankte Kinder und
Jugendliche



Aktion
Psychisch in
Kranke e.V. Kooperation

LA

familien selbsthilfe
psychiatrie

Bundesverband der Angehbrigen
psychisch erkrankter Menschen eV,

Deutsche Alzheimer
P/ Gesellschaft e.V. ¢ DG BS
\® selbsthilfe Demenz Deutsche Gesellschaft filr

Bipolare Stérungen e.V.

[ ]
g deutsche
depressionsliga

mit:

GeschwisterNetzwerk.de

Ex_IN Experten durch Er\‘ahrungm Q«
in der Psychiatrie < QQ‘

Selbsthilfetag: "Resilienz: Auf dem Weg in das soziale Leben"

am 07. Oktober 2020

Umweltforum

% Bundesministerium
. ) fiir Gesundheit
Gefordert durch:

Mittwoch 07.10.2020

10.00

10.30

11.15

12.00

12.45

14.15

14.45

Begrifung

Ulrich Kriger, Franz-Josef Wagner

GruRBwort des Bundesministeriums fur Gesundheit
Thomas Stracke

Resilienz als regionale Initiative

Paul Bomke

Recovery College: Schule der seelischen Gesundheit
Markus Witzmann

Mittagspause

Parallele Arbeitsgruppen

Arbeitsgruppe 1: Partizipative Anséatze: Recovery und Resilienz

Impulse: Horst Harich, Werner Holtmann

Impuls: ,Es wird Zeit: Ein Pladoyer fiir Angehorigen-Resilienzforschung — exemplarische Darstellung
anhand der Geschwisterforschung“ — Gagi K., eine Schwester aus Berlin

Arbeitsgruppe 2: Selbsthilfe-Gruppen — Wegbereiter fiir das Arbeitsleben?
Impulse: Ridiger Hannig

Arbeitsgruppe 3: Frauen, Corona und Krise
Impulse: Elisabeth Scheunemann, Margret Osterfeld

Arbeitsgruppe 4: Digitale Formen der Resilienzférderung
Moderation: Hermann Stemmler
Impuls: Isabell Schick

Abschluss der Diskussion und Ausklang des Tages

Ende der Veranstaltung



