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Tagung 

 

am 5. und 6. Oktober 2020 

Psychische Gesundheit fördern, Teilhabe an Arbeit sichern 

 

am 7. Oktober 2020 

Resilienz: Auf dem Weg in das soziale Leben 

Selbsthilfetag 

 

Umweltforum    

 

Pufendorfstraße 11, 10249 Berlin                                                   gefördert durch 

 
 

Am 5. Oktober  

wird von 13.00 Uhr – 14.15 Uhr die Kick-Off-Veranstaltung der  

„Offensive Psychische Gesundheit“  
 

als gemeinsame Initiative  

des Bundesministers für Arbeit und Soziales, Hubertus Heil 

des Bundesministers für Gesundheit, Jens Spahn  

und der Bundesministerin für Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Franziska Giffey  

  
stattfinden. Die Beiträge werden live in das Umweltforum übertragen.  Das Tagungsprogramm am 

Vormittag des ersten Tagungstages ist thematisch dem zugeordnet. Auch die Übertragung wird mit 

einem Rahmenprogramm begleitet. 

 

  



 
 

Montag 5.10.2020 

Tagung „Psychische Gesundheit fördern, Teilhabe an Arbeit sichern“ 
 

 

 

10.00  Begrüßung und Einführung 
  Peter Weiß, MdB 
Björn Böhning, Staatssekretär BMAS 

10.20 Vernetzung von Prävention und Gesundheitsförderung 
Helga Kühn-Mengel 

10.40 Müttergenesungswerk Anne Schilling 
Aktionsbündnis Seelische Gesundheit Wolfgang Gaebel  
Stressreport 2020 Isabel Rothe, Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin 
Psychisch krank – Psychisch gesund Andreas Heinz 
   
 

12.00 Mittagsimbiss 

  

Übertragung der Kick-Off-Veranstaltung „Offensive Psychische Gesundheit“ 

des Bundesministers für Arbeit und Soziales, Hubertus Heil 
des Bundesministers für Gesundheit, Jens Spahn  
und der Bundesministerin für Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Franziska Giffey  

 
 
13.00 – 14.15 

 
Start der Offensive und Rahmenprogramm  
 
 

14.15 Kaffeepause 

14.45 

 

Grußwort von Hubertus Heil, Bundesminister für Arbeit und Soziales  
 

15.00 Teilhabe an Arbeit stärken  
Jürgen Dusel, Behindertenbeauftragter der Bundesregierung 

15.30 Stellenwert von Arbeit und Beschäftigung für Menschen mit (schweren) psychischen Erkrankungen 
Katarina Stengler  

  16.00 Parallele Gesprächsrunden 

 

 

 1.  Statt Maßnahme von der Stange, Individuelle Arrangements für den Weg in Ausbildung und Arbeit 
Moderation: Ingmar Steinhart 
Teilnehmende: Jörg Bungart, BAG Unterstützte Beschäftigung; Monika Labruier, ProjektRouter; Detlef 
Schmitz, DHL Airway GmbH ; Arno Deister, DGPPN; Hermann Stemmler, NetzG; Marc Nellen, BMAS  

 2.  
 

Bedarfsermittlung, Teilhabeplanung, Koordination in Zeiten des BTHG 
Moderation: Ulrich Krüger 
Teilnehmende: Stephan Kauffeldt, BAG Rehabilitation psychisch Kranker; Bernd Giraud, 
Bundesarbeitsgemeinschaft Rehabilitation; Paulina Pieloth, Deutsche Rentenversicherung Nord; Klaus 
Obert, BAG GPV; Franz-Josef Wagner Bundesnetzwerk seelische Gesundheit 

  

   17.15 Arbeitsgruppen 

 1. Arbeitsfähigkeit und Behandlung         
Moderation: Jörg Holke, Peter Brieger 
- Return to Work – Wiedereingliederung bei klinischer Behandlung Daniela Blank 
- Wiederherstellung von Arbeitsfähigkeit bei psychiatrischer Diagnose Peter Brieger 
- Betriebliches Eingliederungsmanagement nach § 167 SGB IX Jörg Holke  

 2. Statt weiter so – Was müsste sich ändern in den Hilfen zur Teilhabe an Arbeit  
Moderation: Katarina Stengler 
- Berufliche Teilhabe als Ziel in der klinischen Versorgung – Evidenz und Praxis Dorothea Jäckel 
- Supported Employment in der Praxis Sandra Flügel 
- Arbeitsbezogene ambulante Ergotherapie Ursula Trosch 

 
 

 

 

3. Teilhabe an Arbeit bei wesentlicher Behinderung   
Moderation: Manfred Becker 
- Neue Wege der Werkstätten Renate Gierscher 
- Andere Leistungsanbieter – aktueller Stand Johanna Schilling 
- Budget für Arbeit – neue Impulse durch BTHG? Berthold Deusch 
- Budget für Arbeit – erste Ergebnisse einer explorativen Studie Lea Mattern/Tonia Rambausek-Haß 

 4.  Neue Chancen zur Teilhabe am Arbeitsleben durch Rehapro    
Moderation: Ingmar Steinhart, Michael Konrad 
- Rehapro-Projekt: IPS-Coaching NRW/MV Ingmar Steinhart 
- Bundesprogramm: Innovative Wege zur Teilhabe am Arbeitsleben Andreas Flegel, BMAS 
- Leipziger Individual Placement and Support für psychisch erkrankte Menschen Mathias Alberti 

 

Ende des ersten Tages 19.00 

 
 



 
 

 
Dienstag 6.10.2020 

9.00 Neue Wege zur Teilhabe am Arbeitsleben 
Kerstin Griese, Staatssekretärin BMAS  
 

9.15 Medizinische Rehabilitation nach SGB V – sozial und medizinisch orientiert  
Robert Bering 

9.45 Gesprächsrunde 
Moderation: Ulrich Krüger 
Teilhabe an Arbeit und Beschäftigung im Lichte der UN-BRK und der Pandemie-Folgen 
Kai Whittaker MdB; Andreas Heinz, DGPPN; Leander Palleit, Institut für Menschenrechte; Thomas 
Künneke, ISL; Elke Prestin, NetzG 

11.00 Kaffeepause 

 

11.15 Parallele Arbeitsgruppen (11.15 – 12.45) 

 1. Personenzentrierte Rehabilitation mit betrieblicher Orientierung 
Moderation: Stephan Kauffeldt 
- Assessment und Teilhabeplanung Bernd Giraud 
- Jobcoaching/Unterstützte Beschäftigung – Bilanz und Perspektiven Jörg Bungart 
- Personenzentrierte Rehabilitation Robert Bering 
    

 2.  Förderung der seelischen Gesundheit im SGB II 

  Moderation: Ulrich Krüger 

  - Zielgruppenorientierte Eingliederung Ulrich Krüger 

  - Psychosoziales Coaching im SGB II Katja Seidel 

  - Psychisch Kranke im SGB II – IAB Bericht Peter Kupka 

 
 3. Kooperation und Steuerung – Erfahrungen mit regionaler Verbundarbeit und Vernetzung 

   Moderation: Klaus Obert 
   - Teilhabe an Arbeit und Beschäftigung im Gemeindepsychiatrischen Verbund Sascha Schallenburger 
- Regionale Arbeitsgemeinschaften der Leistungsträger Klaus Obert 
- Kooperationsverpflichtungen im SGB IX Jörg Holke 

   
 12.45 Mittagsimbiss 

13.30 Parallele Arbeitsgruppen (13.30 – 15.00) 

 4. Zuverdienst und niedrigschwellige Beschäftigungsangebote – Neue Wege trotz BTHG 

  Moderation: Manfred Becker 

  - Aktueller Stand – Angebote des Zuverdienst Manfred Becker 
- Zuverdienst in der Zukunft sichern Michael Scheer  

  - Beschäftigungsangebote jenseits von Teilhabe am Arbeitsleben Michael Schweiger 

   
 5. Arbeit und Beschäftigung – Perspektiven der Selbsthilfe und EX-IN 

  Moderation: Werner Holtmann 

  - Genesungsbegleitende in Arbeitsangeboten Werner Holtmann 

  - Budget für Arbeit Thomas Künneke 

  - Beratung durch Selbsthilfe Horst Harich 

 
 6. Teilhabe am Arbeitsleben und Bildung für Jugendliche 

  Moderation: Jörg Holke 

  - Rehapro-Projekte für Jugendliche Georg Kremer 

  - Jobcoaching/Unterstützte Beschäftigung – eine Bilanz Jörg Bungart 

  - Budget für Ausbildung Jörg Holke 

  
15.00 Abschluss – Ausblick und Perspektiven 

  

  

15.30 Ende der Veranstaltung 

 
16.00 – 17.30 
 
Zusatzveranstaltung „Dialog und mehr“ 
Niels Pörksen; Jörg Holke 
 
Information und Diskussion zu 
 

- Dialog zur Weiterentwicklung der Hilfen für psychisch erkrankte Menschen 
 

- Handlungsempfehlungen zur Weiterentwicklung der Hilfen für psychisch erkrankte Kinder und  
Jugendliche  
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Selbsthilfetag: "Resilienz: Auf dem Weg in das soziale Leben" 

 
am 07. Oktober 2020 

Umweltforum 
     
  

Gefördert durch: 

 
Mittwoch 07.10.2020 
 

10.00  Begrüßung 

Ulrich Krüger, Franz-Josef Wagner 

  Grußwort des Bundesministeriums für Gesundheit 

Thomas Stracke 

10.30  Resilienz als regionale Initiative 

Paul Bomke 

11.15  Recovery College: Schule der seelischen Gesundheit 

Markus Witzmann  
   
12.00  Mittagspause 

   
12.45   Parallele Arbeitsgruppen 

 Arbeitsgruppe 1: Partizipative Ansätze: Recovery und Resilienz 

Impulse: Horst Harich, Werner Holtmann  

Impuls: „Es wird Zeit: Ein Plädoyer für Angehörigen-Resilienzforschung – exemplarische Darstellung  

anhand der Geschwisterforschung“ – Gagi K., eine Schwester aus Berlin 

 

Arbeitsgruppe 2: Selbsthilfe-Gruppen – Wegbereiter für das Arbeitsleben? 

Impulse: Rüdiger Hannig 

 

Arbeitsgruppe 3: Frauen, Corona und Krise 

Impulse: Elisabeth Scheunemann, Margret Osterfeld  

 

Arbeitsgruppe 4: Digitale Formen der Resilienzförderung 

Moderation: Hermann Stemmler 

Impuls: Isabell Schick 

14.15  Abschluss der Diskussion und Ausklang des Tages 

14.45 
 

Ende der Veranstaltung 

 


