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PROBLEMAUFRISS

Verschiedene Zielgruppen geraten aufgrund
seelischer Leiden in eine Notfall-
Krisensituation:
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Die Folgen fir die betroffenen Bevolkerungsgruppen, die in der Krisensituation qualifizierte psychiatrische
Soforthilfe benétigen, aber im Versorgungssystem keine Ansprechpartnerinnen finden, sind umfassend.

* Lange Anfahrtswege zur stationaren * ambulant therapeutische System (lange Wartezeiten) nicht mehr
Versorgung (trotz kurzzeitiger Intervention, in der Lage psychische Krisen kurz- und mittelfristig abzufangen
z.B. Sonneberg nach Hildburghausen) * hohe Intransparenz im Versorgungsnetz tber Hilfemoglichkeiten

* Krisenverschleppung und Angebote

* Manifestierung von Erkrankungen * Rettungswesen, Polizei sowie stationar medizinische Versorgung

e unnotige stationare Aufenthalte bzw. teilweise fehleingesetzt, d.h. hohe zeitliche und personelle
Zwangsunterbringungen Beanspruchung des Regelbetriebes der Notfallversorgung

* hohe Unsicherheiten bzgl. Hilfemoglichkeiten * erh6hte Behandlungskosten aufgrund langerer ambulanter und
in der Versorgungsregion stationarer Behandlungen

* familiare Systeme lberfordert » Uberforderung des ambulantes Versorgungssystem bei dauerhaft

krisenhaften Personen (die im Notfall nicht adaquat behandelt
wurden, Krisen verschleppen)
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Gesamtzahl der Unterbringungskontakte*
des SpDi, LK HBN 199 195 169

- davon whrend der Dienstzeit SpDi 70 | s | 72 | sz | 74
- davon auRerhalb der Dienstzeit SpDi 129

* Lt. ThiirPsychKG (2008) haben die Sozialpsychiatrischen Dienste der Gesundheitsamter u.a. die hoheitliche Aufgabe der
Unterbringung in einem Krankenhaus von psychisch erkrankten Personen, wenn und solange diese infolge ihres Leidens ihr

Leben, ihre Gesundheit oder bedeutende Rechtsgiter anderer erheblich gefahrden und die gegenwartige Gefahr nicht
anders abgewendet werden kann.
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Gesamtzahl Unterbringungskontakte des SpDi,
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AUSGANGSSITUATION DER KRISENVERSORGUNG

Kritische Lebenssituationen +
psychiatrische Notfalle treten zu
allen Tages- und Nachtzeiten auf.

Beseitigung dieser
Versorgungslicke und die
Schaffung von qualifizierter

Versor ungsliicke Soforthilfe bei psychischen Krisen
und psychiatrischen Notfallen

aullerhalb der Regeloffnungszeiten

Um Schaden an betroffenen
Personen und deren Umfeld zu
verhindern, fliihren sie aus Mangel
eines begleitenden Krisendienstes
oft zu Klinikeinweisungen.

IN THURINGEN e GET

— EIN SOZIALPSYCHIATRISCHER BLICK AUF DIE VERSORGUNGSLAGE Psychiatrie- und

Suchtkoordinatoren

26. April 2023 Anke Brickner / LAG Thiir. Psychiatrie- und Suchtkoordinatoren )




EINSCHATZUNG

AUSGANGSSITUATION DER KRISENVERSORGUNG
IN THURINGEN
— EIN SOZIALPSYCHIATRISCHER BLICK AUF DIE VERSORGUNGSLAGE

UND EINSCHATZUNG VON DR. RICHARD SERFLING

26. April 2023

Anke Brickner / LAG Thir. Psychiatrie- und Suchtkoordinatoren



